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  2006年，李兴梅带着一身青涩，站上了日照
市农业学校的讲台。
  真正站上讲台才知道，上好一堂课远比想象
中难。面对台下几十双眼睛，李兴梅常常紧张得
语速失控，环节衔接生硬，课堂节奏忽快忽慢，一
堂课讲下来，自己都觉得别扭又吃力，心里满是
焦急与无措。
  “兴梅，有空多去听听课，学学老教师的课堂
节奏，慢慢找感觉。”课后，一位老教师的轻声提
醒，一下子把她点醒了。
  没课的时候，李兴梅就抱着笔记本走进其他
教室，默默向前辈学习。老教师往讲台前一站，
从容沉稳，讲解深入浅出，互动自然妥帖，整堂课
行云流水，她坐在后排认真记录，一字一句琢磨
差距，心里一下就清晰了。
  校内优质课选拔，李兴梅曾两次主动报
名，最终都没能入选。结果出来，她沉默了片
刻，转身便翻开教案，继续埋首在一字一句的
打磨里。

  “那段时间确实很受触动，晚上躺在床上，脑
子里全是课堂设计。”李兴梅坦言，别人能做好
的，她就多花十倍功夫，一点点追上去。
  平日里，李兴梅开车上下班，备赛一忙，养成
了个新习惯。
  她常说：“路上静，思路才更清。”满脑子都是
课堂设计，开车总忍不住分心走神，心里始终不
踏实，她干脆换了电动车，缓缓行，心自宁。
  学校坐落在浮来山街道，上下班的路不算
短。李兴梅骑着电动车慢慢前行，既能安心留意
路况，又能沉下心琢磨课堂。
  哪个环节不顺，哪句表述生硬，怎样提问更
贴近学生，怎样互动更自然，她在心里一点点捋、
一遍遍磨，周遭没有琐事缠身，也没有旁人打扰，
所有思绪都能全然放在备课上。
  许多卡壳的教学设计，就在这一路慢行中慢
慢想通；不少精巧的课堂构思，也伴着乡间的微
风悄悄成型。一来一回的路，就这样成了李兴梅
专属的移动磨课室。     （下转18版）

骑车磨课成习惯

上下班路变成移动课堂

  一大早，李兴梅骑着电动车出了门，她要在七点半之前赶到学校。

  骑行路上，她双唇轻抿，嘴里不时轻声默念，时而蹙眉思索，时而微微点头。

熟悉她的人都知道，这位日照市农业学校的老师，又在打磨她的精品课了。

  日复一日，这条上下班的路，早已成为她专属的“移动磨课室”。从教二十

年，她从一名青涩教师成长为齐鲁名师建设工程人选，先后斩获21项国家、省、

市级教学大奖，用热爱与坚守，在职业教育讲台上，讲述着自己的育人故事。
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